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Ramona ha conseguito una laurea specialistica in 
“Formazione, comunicazione e innovazione nei contesti 
sociali e organizzativi”. Psicologa del lavoro iscritta 
all’Ordine degli psicologi del Lazio e psicoterapeuta ad 
orientamento cognitivo-comportamentale, con 
formazione EMDR di 2^ livello per il trattamento del 
trauma. 
 
Ha un’esperienza quindicinale presso la pubblica 
amministrazione nella realizzazione di progetti di sviluppo, 
formazione delle risorse umane, attività di assesment e 
supporto psicologico. 
Le sue principali aree di competenza riguardano: 
comunicazione efficace, negoziazione, gestione del 
conflitto, motivazione, intelligenza emotiva, leadership, 
people management, cultura e cambiamento 
organizzativi, team building, job profile, valutazione di 
potenziale/ attitudini/ capacità.   
 
Attualmente svolge attività di terapeuta per l’adulto e l’età evolutiva ed è EQ Biz Consultant per 
l’area corporate di Six Seconds Italia. Con Six Seconds si è certificata EQ Practitioner, EQ Assessor, 
Brain Profiler, EQ Advanced Facilitator. 
 
Il suo Noble Goal è “costruire relazioni autentiche e creare spazi di condivisione con l’altro per una 
libera e reciproca espressione di se stessi”.  
 
Contatti  
Cell: (+39) 333 5899486 
Mail: ramona.gallo@6seconds.org 
 


