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Cosi come le app sono fondamentali per il funzionamento dello smartphone, le "Brain App" sono lo strumento per migliorare le
performance del tuo cervello. Le App sono capacita allenabili che aiutano a raggiungere una maggiore efficacia.

Ecco i tuoi "Brain Talents":

Commitment

e la capacita di mantenere
attenzione ed impegno sulle
cose considerate realmente
importanti.

Proactivity

e I'App che determina la voglia
di agire e farsi carico delle
situazioni senza bisogno di
essere spinti dagli altri.

Modeling

e I'App alla base del Pensiero
Sistemico. Permette di cogliere
i collegamenti esistenti tra le
informazioni raccolte.

Problem Solving

e I'App alla base della
creazione di soluzioni e nuove
strade per raggiungere i
risultati fissati.

Imagination

e I'App alla base della
creativita. Consente di mixare e
gestire le informazioni in
maniera innovativa.

Risk Tolerance

e la capacita di affrontare la
complessita attraverso
un'efficace gestione
dell'incertezza e dei rischi
percepiti.

Le 18 "Brain App" - le migliori 6 in grassetto:

Razionale Emozionale
Data’Mining Connection
Modeling Emotional Insight
Prioritizing Collaboration

Riflessivo Innovativo
Reflection Resilience
Adaptability Risk Tolerance
Critical Thinking Imagination

Pratico Idealista
Proactivity Vision
Commitment Design

Problem Solving

Entrepreneurship

Per approfondire il tema delle Brain App, scarica la guida gratuita:

http://6sec.org/btigit.

Per contattare chi ti ha fornito il Brain Talent: John Dodds

<john.dodds@6seconds.org>
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